
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

            Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Шуваевская средняя общеобразовательная 

школа(далее - учебный план) для 11 класса, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 года № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями от 29.12.2014 года, 31.12.2015 года, 29.06.2017 года), фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

           Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Шуваевская 

средняя общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

         Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Шуваевская средняя общеобразовательная школа начинается 

01.09.2023 и заканчивается 28.05.2024.  

            Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебные 

недели.  

          Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной 

учебной  неделе. 

          Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  11 классе – 34 часа. 

        В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Шуваевская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский  язык. 

          Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

            На базовом уровне изучаются учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные 

предметы: 

Учебный предмет «Русский  язык» 

      Основное  предназначение  предмета: формирование у учащихся  целостного  

взгляда  на  науку  о  русском  языке, представление  о  языке как  системе,  

усвоение правил  орфографии  и  пунктуации,  а также  повышение  речевой  

грамотности. 

Учебный предмет «Литература» 

      Литературное образование в старшей школе характеризуется углубленным 

изучением русской национальной литературы XIX-XX веков и базируется на 

изучении художественных произведений, обладающих несомненной эстетической 

ценностью. 

 

 



Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметом  «Родной язык». Основное  предназначение  предмета: приобщение к 

литературному наследию своего народа, воспитание ценностного отношения к 

родному языку. 

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет: 

Учебный предмет  «Иностранный язык» 

      Целью  обучения  иностранному  языку   является овладение  учащимися  

способностью  достижения  минимального  достаточного  уровня  

коммуникативной  компетенции, в процессе которого происходит  воспитание,  

образование и  развитие  школьников средствами  иностранного языка, 

формирование способностей и готовности использовать иностранный язык в 

процессе межкультурного взаимодействия в типичных ситуациях устного и 

письменного общения. 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебные 

предметы: 

Учебный предмет  «Математика» 

        Предмет «Математика» представлен курсами «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия»,  характеризуется содержательным 

раскрытием понятий, утверждений и методов, ему присущи систематизирующий и 

обобщающий характер изложения, направленность на закрепление и развитие 

умений и навыков, полученных в основной школе. 

   Учебный предмет  «Информатика»     
  Предмет «Информатика»  предполагает   развитие  учащихся в области 

информационных технологий,  развитие нового  стиля мышления необходимого  

для  повседневной  жизни. Изучение курса информатики в старшей школе 

преследует главную цель- получение практических навыков работы с компьютером 

и современными информационными технологиями.  

Предметная область «Естественные науки» включает в себя учебные 

предметы: 

Учебный предмет  «Физика» 

   Целью обучения физике является необходимость  сформировать  на  базе  знаний  

и  умений  научной  картины  мира  как  компонента  общечеловеческой  культуры. 

Дать научное объяснение физических явлений, познакомить опытным путѐм с 

физическими явлениями. Важнейшие методы научного познания: наблюдение, 

эксперимент, построение гипотез и моделей, вывод следствий и их проверка. 

Учебный предмет  «Астрономия» 

  Изучение астрономии на базовом уровне среднего общего образования 

направлено на достижение следующих целей: осознание принципиальной роли 

астрономии в познании фундаментальных законов природы и формировании 

современной естественно-научной картины мира; приобретение знаний о 

физической природе небесных тел и систем, строения и эволюции Вселенной.  

Предметная область «Общественные науки» включает в себя учебные 

предметы: 

Учебный предмет  «История» 

        В  настоящее  время  происходит  коренное  обновление  школьного  

исторического  и   обществоведческого  образования. Целью  обучения истории 

является   развитие  гуманитарной культуры  школьников,  приобщение  к  

ценностям  национальной  и  мировой  культуры,  воспитание  уважения к  

истории, культуре,  традициям  своего  и  других  народов, стремления сохранять и 

приумножать  культурное  достояние  своей  страны и  всего  человечества.  



Учебный предмет  «Обществознание» 

  Целью  обучения обществознанию является   развитие  гуманитарной культуры  

школьников,  приобщение  к  ценностям  социальной  культуры,  воспитание  

уважения к  традициям   народов; изучение экономических законов, прав и 

обязанностей граждан, формирование у них сознания  необходимости  усвоения  

моральных  ценностей  человечества. 

Предметная область «Физическая культура, экология, основы

 безопасности жизнедеятельности» включает в себя учебные предметы: 

Учебный предмет  «Физическая  культура» 

     Учебный предмет «Физическая культура» призван формировать у учащихся 10 

– 11 классов устойчивые мотивы потребности в бережном отношении к своему 

здоровью, целостном  развитии физических и психических качеств, творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа 

жизни. Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объѐме 2 ч.  1час 

физической культуры ведется во внеурочной деятельности в виде курса «Подвижные 

игры». Темы занятий записываются в журнале внеурочной деятельности. 

Учебный предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

    Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» имеет три 

содержательные линии: безопасность и защита человека в опасных и 

чрезвычайных ситуациях, его поведение в специфических условиях деятельности; 

основы медицинских знаний и здорового образа жизни; основы подготовки к 

военной службе.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
включает дополнительные предметы, курсы по выбору, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их 

запросами. 

Изучаются дополнительные учебные предметы из предметных  областей:  

«Общественные науки» 

Учебный предмет  «География» 

     Важнейшей  задачей  обучения  географии  является  развитие  учащихся и  

формирование у них  адекватной  современному  уровню  географических  знаний  

картины  мира, убеждение  детей  в  необходимости  установления  и  развития  

международного  сотрудничества. 

«Естественные науки» включает в себя учебные предметы: 

Учебный предмет  «Химия» 

    Преподавание химии подразумевает получение  знаний  о химических 

процессах,  важнейших  понятий,  законов  и  теорий  науки,   доступных  

обобщений , развитие  умений  наблюдать  и  объяснять  различные   явления.         

Учебный предмет  «Биология» 

       В  содержание  программ естественных  наук  включаются  знания  об  основах  

наук,  важнейших  фактов,  понятий,  законов  и  теорий, языка  науки,   доступных  

обобщений  мировоззренческого  характера, развитие  умений  наблюдать  и  

объяснять  различные   явления.          

В учебном плане среднего общего образования  предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя,  по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой  

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно – творческой. Защита проекта 

осуществляется в конце 11 класса. 



Курсы по выбору 

Для повышения  общей культуры и развития  учащихся, получения 

дополнительной подготовки для сдачи единого государственного экзамена,  по 

запросам учащихся, их родителей (или законных представителей) были 

организованы для всех обучающихся следующие элективные курсы: «Функции 

помогают уравнениям»- 2 ч., «Избранные вопросы русского языка» - 1 ч.   

  Курс «Функции помогают уравнениям». Цель курса: представить единым 

целым все вопросы, связанные с применением свойств математических функций 

при решении самых разнообразных математических задач.  

       Курс  «Избранные вопросы русского языка». Цель: освоение учащимися 

норм русского литературного языка, подготовка старшеклассников к выполнению 

экзаменационных работ на более высоком качественном уровне, формирование 

практических навыков выполнения тестовых и коммуникативных задач. 

Обучающиеся выбирают из предложенных курсов  факультативы: 

«Информатика в формате ЕГЭ» - 1 ч., «Вопросы современного обществознания» - 1 

ч., «Практикум по биологии».  – 1 ч., «Физика в задачах» 1 ч. 

Курс «Вопросы современного обществознания». Данный элективный курс 

предполагает рассмотрение сложных для понимания учеников аспектов 

современного обществознания, в результате чего будет происходить 

систематизация имеющихся у учащихся обществоведческих знаний, Элективный 

курс способствует качественной подготовке учащихся  классов к правильному 

решению экзаменационных тестов в формате ЕГЭ. 

Курс «Практикум по биологии»  расширяет и дополняет знания по биологии 

обучающихся, планирующих сдавать ЕГЭ. Цель: развитие  умений  наблюдать  и  

объяснять  различные   явления. 

Курс «Информатика в формате ЕГЭ»   имеет главную цель: получение 

практических навыков работы с компьютером и современными информационными 

технологиями.   

Курс «Физика в задачах»  развивает  познавательный интерес, интеллектуальные и 

творческие способности в процессе решения физических задач и самостоятельного 

приобретения новых знаний. 

     Профильная подготовка  представлена в виде модулей. 25% отведено для 

работы классного руководителя по профориентации обучающихся. 

В целях  обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы. План внеурочной деятельности 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 

внеурочной деятельности обучающихся при получении среднего общего 

образования. 

         Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

          В учебном плане могут быть также отражены различные формы организации 

учебных занятий, формы промежуточной аттестации в соответствии с 

методическими системами и образовательными технологиями, используемыми 

образовательной организацией. 



           Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

            Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

            Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия.  

           Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Шуваевская 

средняя общеобразовательная школа. 

            Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

            Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 

Формы 

промежуточной аттестации обучающихся 

(среднее общее образование)  

 

Учебные предметы 11 класс 

Русский язык Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Литература Итоговое тестирование 

Родной язык Итоговое тестирование 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

История Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Обществознание Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Математика Контрольная работа в форме ЕГЭ 

География Итоговое тестирование 

Физика Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Химия Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Биология Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Информатика  Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Физическая культура  Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Итоговое тестирование 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы и 
факультативы 

Зачѐт 

 

     Учебный план согласован с Управляющим советом,  принят  на заседании 

Педагогического совета  (протокол от 29.08.2023. № 2).   
 
 
 
 
 



Учебный план 
МБОУ Шуваевской  СОШ 
на 2023 -2024  учебный год 

(недельный) 
Среднее  общее образование 

ФГОС СОО (универсальный профиль) 
11 класс 

5-дневная  неделя 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество 

часов 

11 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной  язык и родная 

литература 

Родной  язык 

(русский) 

Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 

Информатика Б 1 

Астрономия Б 1 

Физика Б 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Всего:  25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  1 

Дополнительные 

учебные предметы  

 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

География Б 1 

Всего  4 

Итого  29 

 Функции помогают 

уравнениям 

ЭК 2 

Избранные вопросы  

русского языка 

ЭК 1 

Информатика в 

формате ЕГЭ 

ФК 1 

Практикум по биологии ФК 1 

Вопросы современного 

обществознания 

ФК 1 

Физика в задачах ФК 1 

Всего:  5 

Итого:  34 

Максимально допустимая  аудиторная учебная 

нагрузка при 5- дневной учебной неделе 

 34 

Всего часов в год  1156 
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